MATERIAL FORMACYJNY MAJ 2026r.
WRAZ Z PROPOZYCJA PRZEBIEGU SPOTKANIA

Maj 26r. Temat: ,, Maryja Wspomozycielka Wiernych w zyciu §w. Jana Bosko”.

Czerwiec 26r. Temat: Ksigdz Bosko i kult Serca Pana Jezusa - tym tematem zakonczymy
nasz rok formacyjny.

Przebieg spotkania

1. Powitanie uczestnikow spotkania, modlitwa wg wlasnych ustalen i doSwiadczenia;
2. Wprowadzenie;
3. Rozwiniecie tematu: ,, Maryja Wspomozycielka Wiernych w zyciu Sw. Jana Bosko”.
a). Podsumowanie i wnioski;
b). Cwiczenie do wykonania przez Wspélnote;
4. Cel spotkania:
> ukazanie zycia ksiedza Bosko przepelnionego Maryja;
> etapy nabozenstwa do Matki NajSwietszej, w zyciu ksiedza Bosko.
5. Modlitwa koncowa i blogostawienstwo.
6. Kolejne punkty spotkania wg. potrzeb danej wspolnoty!!!

Ad 2. Wprowadzenie: Maj od wiekow poswigcony jest Maryi — Matce Chrystusa. Tej przez ktora
na $wiat przyszto Zycie, Przedwieczna Swiatlosé. W naszej polskiej kulturze i duchowosci,
Maryja zawsze byla otoczona wyjatkowa czcig. Na przestrzeni wiekow - ku Jej czci - powstawaly
piesni, wiersze, litanie i1 inne dzieta. T¢ duchowos$¢ wida¢ podczas majowych nabozenstw, ktore
gromadzg wiernych nie tylko w kosciotach, ale i przy figurach i kapliczkach. W majowe wieczory
przy wiejskich figurkach Matki Bozej, przy krzyzach — tych starych, porostych mchem i tych
niedawno postawionych — gromadza si¢ ludzie. Starsi i mtodsi. Rodziny z dzie¢mi. Modlg si¢
wspdlnie, Spiewaja, odmawiaja Litani¢. Celebrujg Nabozenstwo majowe, tak proste i tak mocne w
swojej tresci. To widok, ktory daje nadziejg¢, bo w tych miejscach — Bog jest blisko. A Maryja?
Maryja wcigz trwa przy tych, ktorych Jezus powierzyt Jej opiece. Jest nieustannie obecna, czuwa
nade mng i nad Tobg. Nie zostawia nas ani w chwilach trudnych, ani w radosnych. Jest Matka,
ktora w trosce o swoje dzieci nie zna zagniewania ani zmg¢czenia. Rozpoczynajacy si¢ kolejny maj
w naszym zyciu to okazja by lepiej pozna¢ Maryje - nie tylko z kart Ewangelii 1 majowych
czytanek, ale jako Matke czulg, obecng, zatroskang, ktora prowadzi do Chrystusa. Tak jak to
czynilta w zyciu $w. Jana Bosko. A jak to byto w zyciu Swigtego? Przeczytasz o tym ponize;.

Ad. 3. ROZWINIECIE ZAGADNIENIA: ,, Maryja Wspomozycielka Wiernych w zyciu sw.
Jana Bosko”.

Biografi¢ $w. Jana Bosko analizowato wielu historykéw i salezjanéw np. ks. St. Wilk, ks. R.
Murawski, ks. K. Misiaszek, ks. J. Nieweglowski, ks. St. Szmidt itp. Zgromadzili oni wiele
dokumentéw 1 $wiadectw. Autorzy wskazuja, ze zycie ksiedza Bosko od poczatku bylo
przepelnione Maryja. I tak np. Ksiadz Stanistaw Szmidt w swoich badaniach akcentowat, ze
duchowos$¢ $w. Jana Bosko jest na wskro§ maryjna. Podkreslat i widzial ogromna rol¢ Maryi
Wspomozycielki - jako fundament dziet - ktore nasz Swiety zatozyt i pozostawil po sobie. Rolg
Maryi szczeg6lnie widzimy w spopularyzowanych przez badaczy (ks. St. Szmidt) snach: z 9 roku
zycia (Jezus we $nie powierza Jankowi zadanie, a Maryja staje si¢ Przewodniczka i uczy



madrosci: ,,Dam ci Mistrzynie, pod ktérej kierunkiem zdolasz osiagna¢ madrosé....) i o
dwoch kolumnach — Maryja Wspomozycielka i Eucharystia zajmuje kluczowe miejsce — jako
bezpieczna przystan dla Kosciota.

Wedhug - ks. Stanistawa Szmidta - Maryja od poczatku zycia §w. Jana Bosko byla w jego
codziennosci 1 w dzialalno$ci. Jego mama - Malgorzata, gdy si¢ urodzil, poswigcila go
Blogostawionej Dziewicy. Gdy jako mtody chtopak zaczynat nauke polecita mu nabozefstwo do
Matki. Natomiast w momencie wstgpowania do seminarium powiedziata Jankowi: ,,Teraz
polecam ci, zeby$ do Niej calkowicie nalezal” - czytamy we ,,Wspomnieniach Oratorium”. A
w ,,Pamictnikach Biograficznych” naszego $wigtego mozemy przeczytaé takie stowa: ,,Maryja
byla zawsze mojgq przewodniczka”, ,,Dzieki Niej istnieje 1 rozwija si¢ nasze Zgromadzenie,,

Sw. Jan Bosko byl przesiaknigty kultem maryjnym. Najpierw zwiazany byt z Madonna
Laskawag w Castelnuovo (rodzinne okolice), potem Matka Bolesng, gdy przebywal w Moncucco,
Laskawa 1 Rozancowa w Chieri 1 Pocieszenia w Turynie. Historycy analizujacy Zyciorys $§w. Jana
Bosko, podaja takie pigkne wydarzenie: gdy 25 listopada 1856r. zmarta jego ziemska mama
Matgorzata, ks. Jan Bosko udat si¢ do kosciota MB Pocieszenia w Turynie, (jego mama -
Matgorzaty Occhiena lubita si¢ tu modli¢), odprawil za nig Msze $w. i powiedzial do Maryi:
»A teraz Ty musisz zaja¢ puste miejsce. Matka jest koniecznie potrzebna w mojej duzej
rodzinie... Powierzam Ci wszystkich moich chlopcow. Opiekuj si¢ nimi teraz i zawsze”.

W nabozenstwie do Matki Najswietszej, w zyciu ksiedza Bosko mozna wyrozni¢ trzy etapy
rozwoju jego nabozenstw:
najpierw rézaniec, Aniot Panski, litanie;
kult Niepokalanej, zwigzany z ogloszeniem przez Piusa IX w 1854 dogmatu o Niepokalanym
Poczeciu Najswigtszej Maryi Panny;
trzecim etap to kult Maryi Wspomozycielki Wiernych.

Ad.1. Pierwszy etap, to rozmowa z Maryja przez odmawianie Zdrowas Maryjo, modlitwy Aniot

Panski, Rozanca i Litanii. Swigty rozmawiat z Nig sam, z gromada chtopcow i innych 0séb mu
towarzyszacych. Na tym etapie czcit ukochang Matke, wyrazal swoja wdzigczno$¢ i upraszat
taski. Z czasem gdy $w. J. Bosko dojrzewat duchowo to nie tylko oczekiwat na taski od Madonny,
ale takze stawat si¢ postuszny Jej wskazaniom. Obdarzat Ja dziecigcym zaufaniem, mitoscig 1
przez Nia bezgranicznie powierzal Panu Jezusowi siebie, wszystko i wszystkich. W 1886
powiedziat: "Wszystko jest dzietem Matki Bozej. Wszystko wywodzi si¢ od stow Zdrowas
Maryjo, wypowiadanych juz w wieku chlopiecym, z gorliwos$cia i czysta intencja''.

Ad.2. Drugi etap nabozenstwa Maryjnego naszego duchowego Ojca, to szczegdélny kult
Niepokalanej. Jest to czas szczegdlnego rozwoju - bo w roku 1854 Pius IX ogtosit dogmat o
Niepokalanym Poczgciu Najswietszej Maryi Panny. Najswigtsza Dziewica depczaca glowe weza
stata si¢ symbolem zwycigstwa nad zakusami szatana atakujgcego Kosciot, hierarchig, seminaria,
zakony. Niepokalana - dla ksiedza Bosko stata si¢ idealnym wzorem. W jego sercu zrodzito si¢
pragnienie by mlodzi chiopcy mogli Ja nasladowac¢ - idac przez Maryje do Jezusa. I za takim
wzorem wskazanym przez ksigdza Bosko - poszli m.in. Barttomiej Garelli, Dominik Savio i
Michal Magone. Ks. Bosko do konca zycia swoich ziemskich dni przypominal swoim
wychowankom: ,,Jest prawie niemozliwa rzecza iS¢ do Jezusa bez poSrednictwa Maryi”.



Ad. 3. Trzeci etap nabozenstwa maryjnego ks. Jana Bosco to juz $wiadomy kult Maryi
Wspomozycielki wiernych. Ks. Bosco wiedziat o kulcie Maryi Wspomozycielki wiernych papieza
Piusa VII, wyzwolonego z francuskiej niewoli (w styczniu 1814 roku, do Rzymu powrocit w
maju). Przelomowym jednak momentem dla ksiedza Bosko byt sen o dwdch kolumnach niosacych
wybawienie napadnigtym przez wrogéw chrzescijanom. Obok kolumny z wielkg hostig
Najswietszego Sakramentu stata nizsza, zwienczona figurg Niepokalanej i ozdobiona napisem:
»Wspomozenie Wiernych”. Zestawienie ze sobg tytutu Niepokalanej i Wspomozycielki byto dla
ksiedza Bosko natchnieniem do gorliwszego zajgcia si¢ akcja na rzecz chrze$cijanstwa, Kosciota i
papiestwa.

Tu podaj¢ kilka fragmenty mysli §w. Jana Bosko na temat kultu Maryi Wspomozycielki
Wiernych: ,,Bog pragnie wstawia¢ swoja Matka poprzez wiele nadzwyczajnych task, szczegolnie
gdy zwracamy si¢ do Niej, nazywajac Ja Wspomozycielka”. ,,Szukajcie pomocy Wspomozycielki
Wiernych 1 badzcie przekonani, Ze Ona moze wam wigcej pomoc, niz lekarze”. ,,Maryja nazywa
si¢ Wspomozeniem Wiernych, poniewaz broni nas zarowno przed wrogami zewngtrznymi jak i
wewnetrznymi. Wiara we wstawiennictwo Maryi Wspomozycielki Wiernych wszedzie dziata
cuda.” ,,Bog 1 Jego Matka nie pozwola, by powtarzano na prézno: Maryjo Wspomozenie
Wiernych, médl si¢ za nami. Maryja tak bardzo lubi nam pomaga¢. Maryja kocha mtodziez i
dlatego kocha 1 darzy taskami tych, ktorzy zajmuja si¢ mlodziezag. Maryja niech bedzie
Wspomozeniem w zyciu, podporg w smutku 1 niebezpieczenstwach, pomoca w $mierci, radoscia
w niebie”.

Ad. a) PODSUMOWANIE: Wglebiajac sie w wypowiedzi §w. Jana Bosco, pami¢tajmy o nich
zwlaszcza w miesigcu maju. Nasladujac jego niezachwiang wiare, zaufanie i bezgraniczne
oddanie. Maryja Wspomozycielka Wiernych dla §w. Jana Bosko byta najwazniejsza
przewodniczka, matka 1 inspiratorka. Jej calkowicie zawierzyt swoje zycie 1 dzielo salezjanskie.
Uwazat Jg za fundatorke zgromadzen - Salezjanéw 1 Corek Maryi Wspomozycielki oraz
oredowniczke, ktorej przypisywat wszelkie taski i sukcesy w pracy z milodziezag. Swoich
chlopcow niejednokrotnie zachgcat do wzywania orgdownictwa Maryi. W jego ,,Myslach ks.
Bosko na kazdy dzien roku”, mozemy przeczyta¢ ,,Modlcie si¢ zawsze do Maryi, szczegélnie za$
tym wezwaniem: Maryjo, Wspomozenie Wiernych, modl si¢ za nami! To jest niedtuga
modlitwa, ale sam doswiadczytem, ze jest bardzo skuteczna. Czgsto tez mawial: ,,Zaufajcie
Wspomozycielce, a zobaczycie, co to sa cuda”. W ,,Rozmowach o ks. Bosko” Teresio Bosco
napisal: Wszystko wywodzi si¢ ze stow ,,Zdrowa$ Maryjo....”, wypowiadanych juz w wieku
chtopiecym, z gorliwoscig 1 czysta intencja.” Ta modlitwa nie tylko glgboko zakorzeniona w zyciu
$w. Jana Bosko, ale w mojej i Twojej historii wiary, w duchowosci Kosciota i w zyciu kazdego
chrzescijanina - to niczym natarczywe, ale ufne, pukanie do drzwi. Pamigtajmy, Ze kto kotacze z
wiarg - jak mawiat §w. Jan Bosko zostanie wysluchany. Krotko przed $miercig 8 grudnia 1887
roku powiedzial: ,,Az dotad szliSmy pewna droga. Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze
prowadzi nas wlasnie Maryja”. W jednym z kazan rekolekcyjnych w Lanzo w 1871 roku
stwierdzil, ze ,,dopiero w niebie poznamy ze zdumieniem jak wiele dobrego uczynita dla nas
Najswietsza Maryja Panna... i za to bedziemy Jej dzigkowac.

WNIOSKI: W maju 2017r. Przelozony Generalny zgromadzenia salezjanéw ks. Angelo
Fernandez Artime napisal tak: JESTESMY RODZINA, A MARYJA WSPOMOZYCIELKA
JEST NASZA TROSKLIWA 1 NIOSACA POCIECHE MATKA. WZIELA ZA REKE



JANA BOSKO I TRZYMA ZA REKE TAKZE NAS, PROWADZAC SZLAKAMI TEGO
SWIATA. To w Jej spojrzeniu odnajdujemy ukojenie, w jej stowach odnajdujemy nadzieje, a w
jej wstawiennictwie site do codziennych zmagan. Taka jest Maryja, taka nasza, zatroskana, bliska,
obecna w codziennos$ciach, w po$piechu, zmeczeniu, trudnosciach - bo takie jest zycie twoje,
zycie moje 1 bylo naszego swigtego, ale $w. Jana Bosko byt gorliwym czciciele Maryi. Zachecat 1
powtarzat - szukajcie pomocy Wspomozycielki Wiernych i badzcie przekonani, ze Ona moze
wam wiecej pomoc niz lekarze... Maryja niech bedzie wspomozeniem w zyciu, podporg w smutku
1 w niebezpieczenstwach, pomocg w $mierci, rado§cia w niebie - czytamy w Pamigtnikach
Biograficznych. Skorzystaj z tego wskazania.

Ad. b) CWICZENIE: Zadanie do indywidualnego wykonania: zatrzymaj si¢ przy Tej, ktora $w.
J. Bosko nazywat Maryja Wspomozycielka Wiernych, spotkaj si¢ z Nia, przyjmij Ja do siebie,
jako Matke tak jak to uczynit §w. Jan pod krzyzem i jak to uczynit w swoim zyciu §w. Jan Bosko.
Powodzenia!

Opracowanie: Celina Sanik: Prowincja Warszawska;
CL w Rézanymstoku (maj 2026r.)

Opracowano na podstawie:

1. Artykuty ze stron: Kobyla.com.pl ,,Maryja Wspomozycielka Wiernych"; Maryjni.pl "Jan
Bosco, sw." (biogram); oratorium $w. Jana Bosko w Lodzi: ,,Zaufajcie Wspomozycielce, a
zobaczycie, co to sg cuda”; Salezjanie.waw.pl ,,Zaufajcie Wspomozycielce, a zobaczycie,
co to sg cuda". (24.05.2021);

2. Drogi Milosierdzia nr 5/177/2025

Go$¢ Niedzielny: 18.05.2024r.; Malgorzata Gajos: Zaufajcie Wspomozycielce...

4. Zycie Zakonne serwis informacyjny: Konferencji Wyzszych Przelozonych Zakonow
Meskich w Polsce: Refleksja Generata Salezjanow: ,,Pod ptaszczem Maryi” 12.05.2017
(ks. Angelo Fernandez Artime SDB).
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https://kobyla.com.pl/maryja-wspomozycielka-wiernych/
https://salezjanie.waw.pl/blog/2021/05/24/zaufajcie-wspomozycielce-a-zobaczycie-co-to-sa-cuda/
https://www.google.com/url?sa=i&source=web&rct=j&url=https://maryjni.pl/jan-bosco-swiety/&ved=2ahUKEwito-iXgIyUAxXyFRAIHeKJNLcQy_kOegQIAxAG&opi=89978449&cd&psig=AOvVaw1W1GMra9xM9uHPfeOEIiDW&ust=1777309557289000

